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Pozytonowa Tomografia Emisyjna, PET
jest technikg obrazowania, w ktorej (zamiast jak w tomografii komputerowej - zewnetrznego
zrodta promieniowania rentgenowskiego lub radioaktywnego) rejestruje sie promieniowanie
powstajgce podczas anihilacji pozytonow (anty-elektronow).

Zrodtem pozytondw jest podana pacjentowi substancja promieniotwoércza, ulegajaca rozpadowi
beta plus. Substancja ta zawiera krotko zyjgce izotopy promieniotworcze, dzieki czemu
wiekszoSC promieniowania powstaje w trakcie badania, co ogranicza powstawanie uszkodzen
tkanek wywotanych promieniowaniem.
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PET
zastosowania kliniczne zastosowania przedkliniczne
kardiologia neurologia microdosing
onkologia

monitorowanie faz
badan klinicznych
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PET stosuje sie w medycynie nuklearnej przy
badaniach mozgu,
serca,
stanach zapalnych niejasnego pochodzenia
Nowotworow.

Zastosowanie PET wptyneto na znaczne poszerzenie
wiedzy o etiologii i przebiegu
w przypadku choroby:
Alzheimera,
Parkinsona
oraz roznych postaci schizofrenii,

Szacuje sie, iz dzieki diagnostyce PET czuto$¢ rozpoznania nowotworow
wynosi okoto 90% badanych przypadkow.
Takiego wyniku nie daje sie osiggnacC przy pomocy zadnej innej techniki obrazowania.

PET daje takze mozliwos¢ kontroli efektow terapeutycznych w trakcie leczenia chorob nowotworowych,
np. za pomoca chemioterapii.
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Metoda PET oparta jest na zjawisku anihilacji
elektronu i pozytonu,
prowadzacym do zmiany ich masy na energie,
emitowang w postaci
dwoch kwantow gamma o energii 511 keV,
pod katem 180 stopni.

Anihilacja nie powstaje w miejscu wystgpienia
rozpadu izotopu, lecz w pewnej odlegtosci
od izotopu, jakg przebyt pozyton (rzedu 1 mm).
Im wieksza energia pozytonu (rzedu 1 - 3 MeV),
tym wieksza maksymalna droga,
jaka moze on przejs¢ (17 mm).
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Rejestracja koincydencji w PET stanowi jeden
Coincidence z podstawowych zadan pomiarowych
Plocebb-mg Unit W tej technice.
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RODZAJE KOINCYDENCUJI:

>

. prawdziwa koincydencja
E‘.‘?Ogrmn/ (poruszajace sie po linii LOR fotony pochodzgce od zrodta
istmode Data : . .
sg rejestrowane w danym waskim przedziale czasowym
przez detektory)

koincydencja rozproszenia
: (fotony pochodzgce od zrédta ulegajg czesSciowemu
= - rozproszeniu powodujgcemu zmianeg ich drogi,
: a przez to ich rejestracje w danym wagskim
przedziale czasowym przez detektory inne
niz te wyznaczajgce dla danego zrédta linie LOR)

Annihilation

koincydencje losowe
(fotony pochodzgce od réznych zrédet sg rejestrowane w danym
waskim przedziale czasowym przez detektory zlokalizowane
W pierscieniu naprzeciw siebie)

koincydencje wielokrotne
(wiecej niz dwa fotony sg rejestrowane przez odpowiednie
detektory w danym wagskim przedziale czasowym
Nie mozna wowczas okresli¢ przebiegu linii LOR, dlatego
zderzenia takie sg odrzucane)
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PET-CT
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PET-MR
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CT czy MR

PMTs APDs
Size 10-52mm dia. Sx5mm
Gain Up to 108 Up to 200
Risetime ~1 ns ~5 ns
QE 20 % 70 %

Magnetically insensitive
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X —R

CatosC medycyny nuklearne| opiera sie na potaczeniu sondy
X z substancija fizjologicznie czynna R.

W przypadku diagnostyki PET czeSC X jest juz w miare
poznana | zamknieta, natomiast praktycznie kazda
substancje biologicznie czynng mozna wyznakowac.

Tak jak w przypadku lekow, radiofarmaceutyki sg lista
otwarta.



JESIENNA SZKOtA

FIZYKI MEDYCZNE)J < pTFVIO

CENTRUM ONKOLOGII - INSTYTUT  ODDZIAL SLASKI

IM. MARII SKEODOWSKIEJ-CURIE

16-18 wrzeénia2016 " ODDZIAL W GLIWICACH

18F-FDG

/naczna czes$¢ podanej fluorodeoxyglukozy (FDG) znakowane] 18F gromadzi sie
w tkankach ciata w zaleznosci od poziomu ich metabolizmu.
Fizjologicznie ogniska wzmozonego gromadzenia radioznacznika obserwujemy
w przypadku narzadow o wysokim poziomie metabolizmu

(t]. mozg, szpik kostny)
lub biorgcych udziat w jego eliminacji z organizmu
(nerki, moczowody, pecherz moczowy, jelito).
W przypadku obecnosci stanu zapalnego albo rozsiewu nowotworowego obserwuje
sie ogniskowe, lecz rozproszone gromadzenie FDG.
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68Ga-DOTATAE

/naczna czesS¢ podanego analogu somatostatyny Dotatate znakowane] 68Ga
gromadzi sie w tkankach ciata w zaleznosci od ekspresji receptorow
dla somatostatyny.
Fizjologicznie ogniska wzmozonego gromadzenia radioznacznika obserwujemy

w przypadku narzadow o wysokim poziomie ekspresji receptorow (t]. przysadka)
lub biorgcych udziat w jego eliminacji z organizmu
(Sledziona, watroba, trzustka, nerki, moczowody, pecherz moczowy).
Czasami moga wystgpic fizjologiczne gromadzenia
w tarczycy lub w migzszu stercza.
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11C/18F-Cholina

/naczna czesSc podane| Choliny znakowanej 18F lub 11C gromadzi sie
w tkankach ciata w zaleznosci od metabolizmu fosfolipidow w btonach
komorkowych. W ciggu kilku minut po dozylnym podaniu
Cholina gromadzi sie selektywnie w komorkach nowotworowych raka prostaty
zlokalizowanych w migzszu stercza oraz w przerzutach (weztowych i kostnych).

Dodatkowo fizjologiczne ogniska wzmozonego gromadzenia radioznacznika
obserwuje sie w nerkach, w watrobie oraz w drogach moczowych.
Czasami obserwuje sie intensywny wychwyt w rzucie weztow chtonnych
we wnekach ptuc, o charakterze zapalnym | niezwigzanym z lokalizacjg raka.
Cholina zaznaczona fluorem jest wydalana
Z moczem w wiekszym stopniu, niz ta zaznaczona weglem.
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18F-Nak

Cechy farmakokinetyczne 18F-NaF sprawiaja, ze jest on doskonatym znacznikiem zarowno
W ocenie przerzutow do uktadu kostnego, jak i zmian chorobowych
W przebiegu urazow | chordob metabolicznych. 18F-NaF wykazuje wysokie powinowactwo
do macierzy kosci, w zwigzku z tym jest 3-10-krotnie intensywnie] gromadzony
W obszarach kosci zajetych przez procesy nowotworowe,
zarowno ze zwiekszong aktywnoscig osteoblastycznag, jak | w ubytkach osteolitycznych.

Wychwyt 18F-NaF jest odzwierciedleniem przeptywu krwi | procesow przebudowy kostnej.

Fizjologicznie znacznik ten gromadzi sie symetrycznie w uktadzie kostnym.
/wiekszone fizjologiczne gromadzenie radiofarmaceutyku obserwuje sie w obrebie

Kregostupa, okolicach okoto stawowych | chrzgstkach wzrostowych u dzieci.

Rowniez zmiany nienowotworowe zwigzane ze zwiekszonym metabolizmem kostnym

(pourazowe, nadzerkowe lub zapalne) wykazujg zwiekszone gromadzenie znacznika.

/e wzgledu na zalety techniczne badania PET/CT oraz wysokie wigzanie sie 18F-NaF
z tkankg kostng, pozwala ono na lepszg diagnostyke.
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18F-DOPA

18F-DOPA jest wykorzystywana do diagnostyki pierwotnej i wykrywania
nawrotow guzow mozgu oraz innych zmian onkologicznych.

W diagnostyce onkologiczne| badanie jest szczegdlnie przydatne w diagnostyce
guzow neuroendokrynnych (NET). 18F-DOPA jest transportowana do wnetrza komorki
przez L-transporter aminokwasow (LAT), a nastepnie ulega dekarboksylacji
przez L-dekarboksylaze aromatycznych aminokwaséow (AADC),
czego wynikiem jest powstawanie 18F-dopaminy. Ta jest nastepnie transportowana
do specyficznych pecherzykow przez pecherzykowy transporter monoamin,
dzieki czemu chroniona jest przed degradacjg enzymatyczng. Niezmmagazynowana
18F-dopamina ulega degradacji w cytozolu, a metabolity usuwane sg z komorki
przez dyfuzje. Zwiekszone zapotrzebowanie na prekursory amin indukuje wysoki
wychwyt 18F-DOPA w komorkach nowotworowych.

Fizjologiczne gromadzenie znacznika obserwuje sie w drogach zotciowych,
zZwtaszcza pecherzyku zotciowym oraz uktadzie moczowym,

W przewodzie pokarmowym w dwunastnicy i trzustce
oraz zroéznicowane gromadzenie w jelitach, w mozgowiu w prgzkowi.
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